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Bedreiging en bescherming
De egel is een wettelijk beschermde diersoort. Hij valt onder de Conventie 
van Bern, het verdrag tot behoud van wilde dieren en planten en hun 
leefmilieus. Het houden en/of consumeren van egels in Nederland is 
verboden. De natuurlijke vijand van de egel in Nederland is de das, maar 
ook uilen, marterachtigen, vossen, katten en honden doden af en toe een 
egel. De belangrijkste doodsoorzaken zijn verhongering in de winterslaap 

en aanrijding in het verkeer. 
Gevolgd door het verstrikt raken 
in netten of rondslingerend 
afval, verwonding tijdens het 
maaien, vergiftiging, verbranden 
in vegetatiebranden en door 
ondeskundige behandeling door 
mensen. Ook valt de egel soms in 
onafgedekte putten of verdrinkt 
hij wanneer hij het water niet uit 
kan komen.

-	 Zorg voor openingen in de 
schutting zodat de egel van de 
ene naar de andere tuin kan. Nog 
beter is het aanleggen van een 
heg, deze biedt de egels tevens 
bescherming. 

-	 Maak een rommelhoekje in de 
tuin van bijvoorbeeld bladeren, 
takken of een composthoop. 
Hieronder kan de egel een nest 
maken. 

-	 Zorg voor vaste planten, 
bodembedekkers en struiken in 
de tuin, hier kan de egel eten in 
zoeken en in schuilen.  

-	 Plaats een egel-eethuis in de tuin, 
plaats de opening niet naar het 
noorden of noordoosten om tocht 
te vermijden.

-	 Wanneer een schaal met water in 
de tuin aanwezig is kan de egel 
hieruit drinken. Ook een vijver is 
hiervoor geschikt, mits deze een 
schuin loopplankje, kippengaas 
of een trapje in het water heeft 
waarmee de egel uit het water 
kan komen. 

-	 Wanneer er een net over de 
moestuin heen hangt, controleer 
dan regelmatig of er geen dieren 
in vast zitten.

-	 Zorg voor gras in de tuin.

-	 Voordat de composthoop, 
bladerhoop, grashoop, e.d. 
opgeruimd wordt controleer dan 
eerst of er geen egel in zit. Egels 
maken hier soms nesten in.

-	 Gebruik enkel milieuvriendelijke 
bestrijdingsmiddelen in uw tuin 
als Ecostyle. 

-	 Zorg ervoor dat er geen afval 
als jampotten, plastic bakjes, 
draad e.d. in uw tuin ligt. Egels 
kunnen, mede vanwege hun 
nieuwsgierigheid, hierin verstrikt 
raken en stikken.

-	 Sluit keldergaten en putten af 
zodat egels hier niet in kunnen 
vallen. Leg er anders een plankje 
in zodat de egels hier weer uit 
kunnen klimmen.

-	 Sluit schuurtjes e.d. ’s nachts af 
zodat er geen egel in terecht kan 
komen en ongemerkt opgesloten 
wordt. 

-	 Houd uw hond op afstand. 
Honden kunnen een serieus 
gevaar zijn voor egels, het komt 
nog te vaak voor dat een hond 
een egel verwondt, vaak als 
gevolg van spelen.

-	 U hoeft niet bang te zijn dat  
egelvlooien, Archaeopsylla 
erinacei, op uw hond of kat 
springen. Deze komen uitsluitend 
voor op egels.

Tips voor een egelvriendelijke tuin 
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Bouw een egel-eethuis
-	 Gebruik onbehandeld hout.
-	 Het eethuis moet schoongemaakt 

kunnen worden, gebruik echter 
geen schoonmaakmiddelen.

-	 Om de egel te voeren kan 
gekozen worden voor speciaal 
egelvoer, kattenvlees uit blik 
(geen vis), kattenbrokken of 
brood met pindakaas en water, 
geef echter nooit melk.
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Uiterlijk
De egel is goed te herkennen 
aan zijn stekelvacht. Hij heeft, 
net als de mol, krachtige 
graafpoten. Verder heeft hij 
een kleine staart. De egel is 
tussen de 200 en 310 mm lang 
en 120 tot 200 mm hoog. De 
voorvoetjes zijn rond en de 
achtervoetjes zijn langwerpig 
met zachte voetkussentjes. 
Egels maken verschillende 
geluiden, zoals snuiven, knorren, 
piepen, sissen en sjirpen.

Voedsel
Egels hebben een gevarieerd, 
van het seizoen afhankelijk 
dieet. Zij eten voornamelijk 
insecten, slakken, regenwormen, 
houtluizen en soms ook kleine 
gewervelde dieren als kikkers, 

padden, slangen, vogels en 
kleine zoogdieren. Daarnaast 
vult hij zijn dieet aan met 
spinnen, bessen, vruchten 
en ook eieren tot 15 mm 
doorsnede. 

Levenswijze
Overdag verblijven egels 
voornamelijk in een nest dat 
meestal goed verborgen ligt 
onder struiken, takkenbossen of 
in vegetatie. Van eind oktober 
tot begin april houdt de egel een 
winterslaap, jongen beginnen 
hier vaak iets later aan. Door de 
goede isolerende werking blijft 
het nest van binnen tussen de 1 
en 5°C. 

Voortplanting
De voortplantingsperiode 
ligt tussen mei en augustus. 
Het mannetje is niet bij de 
opvoeding en het grootbrengen 
van de jongen betrokken. De 
jongen worden onbehaard en 
blind geboren. Na ongeveer 6 
weken zijn de egels zelfstandig. 
Bij verstoring van het nest 
kan het zijn dat de moeder de 
jongen achterlaat, verplaatst of 
zelfs doodt.

Waarom deze actie?
Het Haags Milieucentrum roept, in samenwerking met Egelopvang Den Haag, het 

IVN en de KNNV,  bewoners van Den Haag op om hun tuinen egelvriendelijk in te 

richten. Behalve dat de egel een erg leuk dier is, zorgt een egelvriendelijke tuin 

ook voor goede leefomstandigheden voor andere soorten dieren. Als een egel in de 

tuin kan verblijven is de tuin vaak ook geschikt voor allerlei soorten dieren als de 

huismus, roodborst, winterkoning, vinken, kikkers, padden, salamanders, vlinders 

en bijen. Door een egelvriendelijke tuin te creëren helpt u mee de biodiversiteit te 

verhogen en de leefomstandigheden van de egel en andere soorten te verbeteren. 

Naast deze redenen zorgt een egel ook voor een natuurlijk evenwicht in de tuin. De 

egel eet immers veel ongewenste dieren als slakken en rupsen. 

Geen tegeltuin maar een egeltuin!
Egel
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Alle egelopvangcentra hebben een 

ontheffing van het ministerie van 

EL&I. Kijk voor meer informatie 

over de Egelopvang Den Haag op: 

www.egelopvangdenhaag.nl

De actie Geen tegeltuin maar een egeltuin wordt uitgevoerd in 

samenwerking met Egelopvang Den Haag, het IVN en de KNNV. 


